
                                                                

 
 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ  
ΜΕ ΘΕΜΑ   

«ΓΥΝΑΙΚΑ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ» 
 
 
 

ΚΥΡΙΑΚΗ 8 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026 
 

18:00 – 20:30   
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ  
 

 
17:30 – 18:00  Είσοδος / Εγγραφές 
 

 
 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 
 
Νικόλαος Θωμάκος, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας & 
Γυναικολογικής Ογκολογίας, ΕΚΠΑ 
 
Νικόλαος Τσουκαλάς, MD, MSc, PhD, Παθολόγος - Ογκολόγος, MSc 
Βιοπληροφορική, Διευθυντής, Ογκολογικό Τμήμα, 417 ΝΙΜΤΣ, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα 
 
Γιώργος Πισσάκας, Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής  
Ακτινοθεραπευτικού Ογκολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα»  

 
Δημήτρης Μπαφαλούκος, Ογκολόγος-Παθολόγος, Διευθυντής Α’ Ογκολογικής 
Κλινικής του Metropolitan Hospital, Ομότιμος Καθηγητής του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής   



 
ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ: 

 
 

Ιωάννης Δεβούρος, Πρόεδρος Δ.Σ. Ένωσης Αποστράτων Αξιωματικών Στρατού 
(ΕΑΑΣ), Υποστράτηγος Ε.Α.    
                       
Μαίρη Χήναρη, Πρόεδρος Δ.Σ. Συλλόγου «Κ.Ε.Φ.Ι.» 
 
 
                         

ΟΜΙΛΗΤΕΣ: 
 
 

18:10 – 18:30   Γυναίκες Ασθενείς 
Συντονίστρια : Μοσχούλα Μπέστα, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Συλλόγου ΚΕΦΙ, 
                           Υπεύθυνη της Ομάδας Γυναικολογικού Καρκίνου ΚΕΦΙ 
                           «Το βίωμα με τον καρκίνο» 
 
18:30 – 18:40  Κατερίνα Παπακωνσταντίνου, Μαιευτήρας Χειρούργος 
                          Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου       
                          Αθηνών, Μετεκπαιδευθείσα στη Γυναικολογική Ογκολογία 
                          Κολποσκόπηση, Διευθύντρια Γυναικολογικής Κλινικής Ναυτικού 
                          Νοσοκομείου                           
                         «Ο ρόλος των εμβολίων και των διαγνωστικών τεστ στην 
                          πρόληψη των γυναικολογικών καρκίνων» 
 
18:40 – 18:50  Άρτεμις Αλεξοπούλου, Διευθύντρια Γυναικολογικής Κλινικής 401 
                          ΓΣΝΑ, υπ. Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
                          Master of Surgery - University College London στην Ελάχιστα 
                          Επεμβατική Λαπαροσκοπική και Ρομποτική Χειρουργική, 
                          Επιστημονικός Συνεργάτης Νοσοκομείου ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ, 
                          ΙΑΣΩ, ΜΗΤΕΡΑ     
                          «Διατήρηση της γονιμότητας μετά τον καρκίνο» 
 
18:50 – 19:00  TBA, Χειρουργος Μαστού    
                         «Καρκίνος Μαστού: Πρόληψη, θεραπεία και αποκατάσταση» 
 
19:00 – 19:10  Μαρία Θεοχάρη, Παθολόγος - Ογκολόγος, Συντονίστρια 
                          Διευθύντρια, Ογκολογική Μονάδα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
       «Σταδιοποίηση του καρκίνου και προσφερόμενες υπηρεσίες» 
 



19:10 – 19:20  Μαρία Τόλια, Αναπλ. Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής 
                          Πανεπιστημίου Κρήτης  
                          «Ο ρόλος της ακτινοθεραπείας και της βραχυθεραπείας στους 
                          γυναικείους καρκίνους» 
 
19:20 – 19:30   ΤΒΑ,  
                           «Η σημασία των κλινικών μελετών» 
 
19:30 – 19:40  Γεωργία Καραντάνα, Ψυχολόγος Συλλόγου ΚΕΦΙ                      
                         «Όταν έρχεται ο καρκίνος… Ψυχολογική υποστήριξη γυναικών 
                          με καρκίνο και επανένταξη στην εργασία» 
 
19:40 – 19:50  Ανδρεάνα Ανδριώτη, Κλινική Εργοφυσιολόγος / Γυμνάστρια 
                         «Η σημασία της άσκησης πριν και μετά τον καρκίνο» 
 
19:50 – 20:30  Συζήτηση με το κοινό – Ερωτήσεις / Συμπεράσματα  


